
La construction du canapé forestier du Tsené 

 

Un canapé forestier, mais qu’est-ce que c’est ?   

 

Il s’agit d’une sorte de cabane construite à l’aide 

de branchages entassés entre des poteaux de bois 

plantés en deux cercles. Il n’y a pas de toit. En cas 

de pluie, de neige ou de vent, une corde est 

tendue entre deux arbres au-dessus de la cabane 

et une bâche est tirée. A l’intérieur, il y a de petits 

bancs qui permettent de s’asseoir et de s’appuyer 

contre les parois. Les rondins de bois placés au 

centre servent de petites tables ou autres… Le canapé forestier est le centre 

de toutes les activités. Il est le coin où l’on se retrouve et où l’on échange. Il est 

le point de départ de toutes les explorations.  

 

Notre canapé forestier du Tsené se situe au-dessus du bisse du Poteu. Le projet 

a démarré en 2020 lorsque plusieurs enseignants motivés par le concept ont 

entamé une formation pour « enseigner en forêt ». Le canapé a vu le jour au 

printemps 2022 grâce à l’aide du Triage forestier des deux rives et des écoliers. 

Il est utilisé par plusieurs classes du centre scolaire, chacune s’y rendant selon 

ses envies ou besoins. Il permet d’y exercer toutes les disciplines scolaires, des 

activités liées à la connaissance de l’environnement mais également des 

mathématiques ou de la musique par exemple. On y vient pour découvrir la 

faune et la flore, mais également pour y faire des expériences en nature, jouer, 

écouter des histoires, calculer, lire… Le canapé forestier nous permet 

d’apprendre autrement, et les possibilités sont sans fin. 
 
 

 


