
 
 

Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment. 

Pour toute(s) information(s) et/ou modification(s), nos collaborateurs répondrons à vos questions ainsi que sur les ingrédients présents dans 
nos plats qui sont susceptibles à provoquer des allergies ou des intolérances. Merci de contacter la cuisine au 027 606 18 77. 

 
 Menu sous réserve de modification(s). 

 
 
 
 

LUNDI 
 

Gaspacho (soupe froide espagnole) 
*** 

Rôti de porc (CH) 
Pommes sautées 

Jardinière de légumes 
*** 

Frappé à la framboise 
 

MARDI 

 
Œuf mimosa 

*** 
Orecchiette à la romaine et fromage râpé 

Couscous aux légumes 
*** 

Cake aux myrtilles 
 

MERCREDI 
 

Tomate farcie à la mozzarella 
*** 

Filet de cabillaud au safran (NO) 
Ebly gourmand 

Petits pois 
*** 

Fraises fraîches 
 

JEUDI 
 

Salade de batavia et maïs 
*** 

Gnocchi de polenta gratiné (FAO71)  
Sauce crème au pesto vert 

*** 
Crème à l’abricot 

 

VENDREDI 
 

Salade de tomates et concombres 
*** 

Emincé de bœuf au paprika (CH)  

Semoule 
Courgettes grillées 

*** 
Compote de pommes abricots 

 

 
 
 
 

Menus du 1er au 7 juin 2026 



 
 

Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment. 

Pour toute(s) information(s) et/ou modification(s), nos collaborateurs répondrons à vos questions ainsi que sur les ingrédients présents dans 
nos plats qui sont susceptibles à provoquer des allergies ou des intolérances. Merci de contacter la cuisine au 027 606 18 77. 

 
 Menu sous réserve de modification(s). 

 
 
 
 

LUNDI 
 

Salade de poivrons grillés, câpres et olives 
*** 

Boulettes de poulet (CH) 
Patates douces rôties 
Fenouil à l’italienne 

*** 
Pêche Melba 

 

MARDI 

 
Bouillon de légumes alphabétique 

*** 
Filet de merlu sauce tartare (FAO41) 

Pâtes 
Haricots verts 

*** 
Mousse au chocolat spéculoos 

 

MERCREDI 
 

Salade lyonnaise (œuf, lardons, croûtons) 
*** 

Riz casimir au poulet (CH) 
Macédoine de fruits 

*** 
Crème noix de coco 

 

JEUDI 
 

Rouleau de printemps aux légumes 
*** 

Emincé de bœuf aux carottes 
Boulghour au pistou 

*** 
Yoghourt à la fraise 

 

VENDREDI 
 

Salade d’haricots verts 
*** 

Fallafels, sauce yoghourt 
Riz sauvage 

Courgettes sautées 
*** 

Salade de fruits 
 

 
 
 
 

Menus du 8 au 14 juin 2026 



 
 

Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment. 

Pour toute(s) information(s) et/ou modification(s), nos collaborateurs répondrons à vos questions ainsi que sur les ingrédients présents dans 
nos plats qui sont susceptibles à provoquer des allergies ou des intolérances. Merci de contacter la cuisine au 027 606 18 77. 

 
 Menu sous réserve de modification(s). 

 
 
 
 

LUNDI 
 

Bouillon asiatique au tofu 
*** 

Emincé de porc aigre-doux (CH) 
Nouillettes 

Légumes wok 
*** 

Compote de pommes aux fruits rouges 
 

MARDI 

 
Salade de concombres au yoghourt 

*** 
Filet de saumon sauce grenobloise (FAO67) 

Pommes natures 
Ratatouille 

*** 
Flan caramel 

 

MERCREDI 
 

Salade de laitue romaine, sauce César 
*** 

Steak de cuisse de poulet (CH) 
Penne intégrale 

Choux-fleurs 
*** 

Séré aux fruits 
 

JEUDI 
 

Mousse de betteraves 
*** 

Tortellini au fromage (CH)  
Salade 

*** 
Entremet framboise 

 

VENDREDI 
 

Salade d’haricots soissons 
*** 

Polpettes de boeuf (CH)  

Pommes rissolées 
Carottes à l’ail 

*** 
Abricots du Valais 

 

 
 
 

Menus du 15 au 21 juin 2026 



 
 

Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment. 

Pour toute(s) information(s) et/ou modification(s), nos collaborateurs répondrons à vos questions ainsi que sur les ingrédients présents dans 
nos plats qui sont susceptibles à provoquer des allergies ou des intolérances. Merci de contacter la cuisine au 027 606 18 77. 

 
 Menu sous réserve de modification(s). 

 
 
 
 

LUNDI 
 

Salade verte 
*** 

Lasagne aux légumes 
*** 

Compote de pommes abricots 
 

MARDI 

 
Salade de maïs 

*** 
Duo de chipolatas grillées (CH) 

Semoule au pesto rouge 
Petits pois 

*** 
Savarin à la vanille 

 

MERCREDI 
 

Tartare de tomates 
*** 

Tranche panée de truite sauce coktail (CH) 
Pommes natures 

Courgettes jaunes 
*** 

Frappé fraise 
 

JEUDI 
 

Salade d’asperges vertes au parmesan 
*** 

Sauté de poulet rôti au romarin (CH)  
Riz complet 

Haricots verts 
*** 

Fruit du jour 
 

VENDREDI 
 

Salade de carottes 
*** 

Steak haché de boeuf (FR)  

Salade de pommes de terre 
Bun de crudités 

*** 
Muffin chocolat 

 

 
 
 
 

Menus du 22 au 28 juin 2026 



 
 

Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment. 

Pour toute(s) information(s) et/ou modification(s), nos collaborateurs répondrons à vos questions ainsi que sur les ingrédients présents dans 
nos plats qui sont susceptibles à provoquer des allergies ou des intolérances. Merci de contacter la cuisine au 027 606 18 77. 

 
 Menu sous réserve de modification(s). 

 
 
 
 

LUNDI 
 

Soupe de courgettes grillées au curry 
*** 

Curry de poisson (FAO61) 
Riz créole 
Courgettes 

*** 
Pêche au sirop et coulis de framboises 

 

MARDI 

 
Salade mêlée 

*** 
Escalope de dinde paillarde citron (FR) 

Pâtes 
Petits pois carottes 

*** 
Cake au citron 

 

MERCREDI 
 

Caviar d’aubergines et mini pita 
*** 

Emincé de bœuf à la marocaine (CH) 
Semoule aux légumes d’été 

*** 
Yoghourt à la fleur d’oranger et miel 

 

JEUDI 
 

Soupe de tomates 
*** 

Chipolatas de veau (CH)  
Risotto milanais 

Epinards à la crème 
*** 

Salade de fraises à la menthe 
 

VENDREDI 
 

Foccacia au thon 
*** 

Spaghetti alle cinque P 

(tomate, crème poivre, persil, parmigiano) 
*** 

Gâteau à la noisette 
 

 
 

Menus du 29 juin au 5 juillet 2026 


